PORADNIA
REHABILITACYJNA

LOW MALEGO KSIECIA

PROFESJONALNA

REHABILITACJA
POC@VIDOWA

Oferta dla osob, ktore przechorowaty
ciezka infekcje (z objawami jak COVID-19
ale nie wykonaty testu lub otrzymaty test z wynikiem ujemnym)
lub czuja ogolne ostabienie organizmu

Laz‘,.:

W ramach rehabilitacji pocovidowej oferujemy:

» Cwiczenia » Cwiczenia - trening
oddechowe cardio poprawiajacy

» Mobilizacje wydolnos¢ organizmu
tkanek miekkich » Kaplel tlenko-weglowa
klatki piersiowej (poprawia krazenie i dziata

» Masaz reczny przeciwdepresyjnie)

CENA PROMOCYJNA:
100 zt za1dzien
przy 10-dniowym pakiecie zabiegow



Dzieki rehabilitacji nasi pacjenci szybciej wrocg
do petnej sprawnosci!

Poprawig swojg sprawnosc oddechowa
oraz zwiekszg wydolnos¢ wysitkowa.

Rehabilitacja ma pozytywny wptyw na kondycje psychiczna.
W ramach oferty komercyjnej

zapraszamy réwniez na
TURNUSY ODCHUDZAJACE

PROFESJONALNY NORDIC WALKING
na swiezym powietrzu
‘,:(fh Z & . Sk s

REJESTRACJA:
815371335
pn. -pt. 11.30 -15.00

DOW MALEGO KSIECIA

ul. Ledzian 49, 20-828 Lublin

Zaplanuj z nami godzine ¢wiczen dziennie




