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Spieszymy sig spelnia¢
marzenia dzieci

Nasz zespot ma sie zatroszczyc o to, zeby dziecko mogto spetnia¢ marzenia, bawic sie i cieszy¢, bo to jest tez czescig zycia
— ROZMOWA z ojcem Filipem Buczynskim, zatozycielem i prezesem Hospicjum im. Matego Ksiecia w Lublinie, ktére wiasnie
obchodzi 25-lecie dziatalnosci
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Pawet Buczkowski
¢ Zdarza si¢ ojcu plakac w
w pracy? &

— Tak, najczesciej zdarza
mi si¢ ptakac na pogrzebach
dzieci, ktére chowam, ktore
czasami znam wiele dni, ty-
godni, miesigcy, anawetilat.
» Ale zdjecia, ktore ojciec
wrzuca w swoje media
spolecznosSciowe
przedstawiajg zazwyczaj
dzieci uSmiechniete.

—Jest to bardzo celowe. Po
pierwsze: taka jest ludzka
natura, ze nie lubimy jak kto$
epatuje cierpieniem i jesz-
cze robi to w jakim$§ celu.
Uwazam, ze ta maksyma,
ktora od wielu lat jest udzia-
tem w pewnej przestrzeni
spotecznej ,Hospicjum to
tez zycie”, ma uSwiadamiac
nam, ze dziecko w swoim
naturalnym biegu zycia jest
taka osoba, ktora chce sie
bawig, chce sig cieszy¢, chce
czerpac z tego zycia najwie-
cej jak mozna. A hospicjum
ma zagwarantowac, zeby nie
bolalo, zeby jakos¢ zycia byta
optymalna.

Nasz zesp6l ma si¢ za-
troszczy¢ o to, zeby dziecko
mogto spetnia¢ marzenia,
bawic si¢ i cieszy¢, bo to jest
tez czeScig zycia. Majac tez
Swiadomo§¢, ze to dziecko
tego czasu nie ma za duzo,
musimy si¢ bardzo spieszy¢,
Zeby tu i teraz jego marzenia
zrealizowac, wiedzac, ze cza-
sami za tydzien te same ma-
rzenia juz sg niemozliwe do
zrealizowania.

e Dlaczego ludzie boja sie
hospicjum?

- Ludzie boja si¢ choroby,
Smierci, umierania. A pono¢
najbardziej sie boja lekarze
i ksieza, ktérzy najczesciej
maja kontakt z tg rzeczywi-
stodcig odchodzenia drugie-
go cztowieka. Nie dziwig si¢
temu. Jezeli w pewnym my-
Sleniu, spotecznego funkcjo-
nowania bardziej jesteSmy
nastawieni na to, zeby spel-
nia¢ marzenia, stawiac sobie
celeirealizowac, a tutajnagle
tym celem, kt6ry mamy zre-
alizowac jest przygotowanie
sie do wlasnej $§mierci, to
czlowieka wzdryga i raczej
nie chcemy na takie tematy
rozmawiac. Cho¢ analizujac
te 25 lat Hospicjum Matego
Ksiecia widze, ze dokonat
si¢ ogromny skok w Swiado-
moSci spotecznej, gdzie te
tematy po pierwsze sie po-
jawiajg, gdzie ludzie sobie
uSwiadamiaja, Zze naprawde
sa $miertelni. Po drugie, ze
mogq pomagac innym, kto-
rzy zmagaja sie z dramatami
swojej choroby. A po trzecie,
ze niestety w tym gronie sg
takze dzieci, ktore takze tej
pomocy potrzebuja.

* Jak juz ojciec wspomnial,
hospicjum ma 25 lat. Jak
zaczynaliScie i jak sie w tym

czasie zmienili§cie?

— Przywotam pewng roz-
mowe z 6wczesnym pre-
zydentem Lublina panem
Andrzejem Pruszkowskim.
Gdy mu powiedziatem, ze
potrzebuje lokalu od miasta,
poniewaz zakladam hospi-
cjum dla dzieci, to on puk-
nal sie w gtowe i powiedzial:
ojciec chyba Zartuje, ja sobie
nie wyobrazam, tak mowil,
jak mozecie zajmowac si¢
duza grupa umierajacych
dzieci? Czlowiek tego nie
wytrzyma, jak wy to udzwi-
gniecie? No wiec mija 25 lat,
jest juz prawie 50 hospicjow
dzieciecych w Polsce, sg ho-
spicja stacjonarne, sg hospi-
cja perinatalne i raczej teraz
zastanawiamy sie jak im
pomoc na poziomie wloda-
rzy tego kraju jak i na pozio-
mie 0s6b, ktore decyduja sie
pomagac hospicjum przeka-
zujac 1% swojego podatku,
uwazajac to za co$ oczywi-
stego.

e Czy opieka hospicyjna
w Polsce jest juzna
odpowiednim poziomie
czy nadal sg jakies takie
miejsca, w ktérych
potrzeba poprawy?

—Zdecydowana wigkszo§¢
hospicjow pediatrycznych
dziala niecale dwie dekady.
To jest dopiero jedno poko-
lenie, my dopiero sig¢ uczymy
idecydenci dopiero si¢ ucza
jak optymalizowac¢ pomoc,
zeby byla ona skuteczna. My
sie szkolimy, od 15 lat two-
rzymy $rodowisko w ramach
Ogo6lnopolskiego Forum
Opieki Paliatywnej po to,
zeby w tych polskich re-
aliach szuka¢ optymalnych
rozwigzan. Wciaz jeszcze
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nie ma osobnego koszyka
§wiadczen gwarantowanych
pt. pediatryczne hospicjum
stacjonarne. Nie ma tego. To
jestw ramach pewnego mo-
lochu, gdzie my stanowimy
1 proc., a 99 proc. to sg ho-
spicja dla dorostych. A to jest
zupehie inny rodzaj opieki.
Hospicjum perinatalne
istnieje jako koszyk $wiad-
czen gwarantowanych do-
piero od czterech lat, po
ustawie ,Za zyciem”. Mamy
Swiadomos¢, Ze to sie dopie-
ro zaczyna i to sie ksztattuje,
formuje i do tego potrzeba
jeszcze co najmniej paru lat,
zeby pewien model wypra-
cowac, ktory potem bedzie
ré6znymi drobnymi korek-
tami poprawiany, zeby ta
pomoc byta jak najlepsza.
e Zanamidwa lata
pandemii. Sq takie glosy, ze
te dwa lata pandemii
niestety np. w leczeniu
onkologicznym zrobily
duzo zlego, bo pacjenci
trafiali do lekarza p6zniej
—Zdecydowanie tak. Mysle
o sytuacjach, gdzie nasze
dzieci hospicyjne ladowaty
w szpitalu i czesto sami ro-
dzice nie mieli prawa by¢
przy tym dziecku, ze wzgle-
du na pandemig. Gdzie czg-
sto sami rodzice dowiady-
wali sie, ze dziecko zmarto
nie majac mozliwosci bycia
przy dziecku. A patrzac z na-
szego podworka do tej pory
jeszcze z nimi na nowo nie
ruszyliSmy, a przez 20 lat
mieliémy spotkania rodzin
wzalobie. Do tej poryjeszcze
ze wzgledoéw zdrowotnych,
za sugestig naszych lekarzy
nie ruszyliSmy z kolejnymi
spotkaniami, wlasnie przez

Ojciec Filip Buczynski jest
zatozycielem i prezesem
Hospicjum im. Matego Ksie-
cia w Lublinie
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pandemie, bo jezeli zaprosze
ibedzie tam 40 osob, z czego
kilka osob bedzie zaszcze-
pionych, kilka niezaszcze-
pionych i teraz nagle kto$
przyniesie tego wirusa, to ja
nie moge wziac za to odpo-
wiedzialnoSci.

e Po wybuchu wojny

w Ukrainie wyciagneliScie
tez pomocna dlofi wobec
rodzin uchodzcow.

— No oczywiscie, otrzy-
matem telefon od mojej
studentki, ktéra uczytem
w ramach studiéw na uni-
wersytecie SWPS, ze hospi-
cja na Ukrainie potrzebuja
natychmiast by przeja¢ dzie-
ci, ktore tam byty pod opieka
i przewiez¢ je do Polski. Pa-
mietam, jak po pierwszego
Wadima jechalem na grani-
ce do Medyki. Chlopiec 17-
letni z guzem mozgu, ktory
stal na granicy 50 godzin.
To byla trzecia doba wojny.
A potem si¢ okazalo, ze tych
rodzin, ktére przewinety sie
przez nasze hospicjum byto
blisko 40. W tej chwili 24
sg pod opieka naszego ho-
spicjum. Czg¢§¢ mieszka na
gbrze wnaszym hotelu, dwie
rodziny mieszkajg na mie-
Scie, wiec sa to 24 dzieci zro-

oy
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dzinami, bo opieka sprawo-
wana jest nad calg rodzina.
Cze$¢ z tych dzieci, ktore do
nas przyjechaty, juz umarta,
cze$c z tych dzieci tuz przed
$miercig chciata wréci¢ na
Ukraine. CzeS¢ os6b jest po-
chowanych u nas w Polsce,
a czeS¢ cial zostalto prze-
wiezionych na Ukraine. No
i dalej realizujemy opieke,
majac Swiadomos¢, ze tak
trzeba. A jesli sami nie po-
trafimy, to positkujemy sie
hospicjami z innych miast
itam dzieci sa zawozone.

* Choroba dziecka,
niekiedy $mier¢, to dla
rodzica na pewno
najwieksza zyciowa
tragedia. Jak wy z nimi
rozmawiacie, czy w ogole
jest mozliwo$¢ pocieszenia
takiego rodzica?

— Przywolam pewna de-
finicje opieki nad chorym
Jana Pawtla II. Czasami stowa
nie sg za bardzo potrzebne,
potrzebna jest pelna mitos¢
i obecnos¢, ktora ja dziele
na dwie kategorie. Po pierw-
sze przymioty osobowe, po
drugie kompetencje zawo-
dowe. W jednym i drugim
wymiarze ta obecno$¢ musi
by¢ i trzeba to realizowac
majac pewng Swiadomosc,
Ze jest pewna granica, ktora
stawia nam ograniczenia.
Tq granica sa mozliwosci
ludzkie. I wyzwaniem jest to,
zeby zrobi¢ wszystko co po
ludzku zrobi¢ mozna, majac
Swiadomos¢, ze czasami to
co po ludzku zrobi¢ mozna,
to wlasnie zagwarantowac
pelen pakiet opieki w domu
rodzinnym, ktory jest zwig-
zany z ogromnymi wydat-
kami.

A czasami to jest trzyma-
nie za reke, a czasami spoj-
rzenie, ktére moéwi bardzo
duzo i nic ponadto spojrze-
nie zrobi¢ nie mozna. A cza-
sami to jest wsparcie rodzica,
zeby przygotowat dziecko,
szczegOlnie mate, ktore ufnie
patrzy w matke i matka wy-
jasnia termin abstrakcyjny,
ktérym jest Niebo, prze-
ktadajac na jezyk mySlenia
konkretnego dziecka po to,
zeby dziecko sie nie bato. Dla
nastolatka najczesciej jest to
wyzwanie catego zespotu,
zeby pom6c mu przygoto-
wac sie na wlasng $mierc,
a jednoczes$nie pomé6c mu
poradzi¢ sobie z poczuciem
winy w kontekScie cierpienia
rodzicow i rodziny, ktére to
nastolatek ma. Wydaje mu
sig, Ze to on jest sprawca tego
cierpienia, co jest pewnym
dramatem w mysSleniu.

Ale te sprawy sa zupetnie
indywidualne, wiec tutaj
jest tez kontekst komuni-
kacji w rodzinie, zasobow
rodziny, pewnej historii tej
rodziny. To jest pytanie, czy
rodzina nie jest w zatobie,
bo kto$§ przed chwila wta-
$nie umart, a to jest kolejne
dziecko, ktore umiera, bo
czasami chowamy drugie
itrzecie, a czasami i czwarte
dziecko z tej samej rodziny.
Tych zmiennych jest bardzo
duzo. Istotg jest to zeby miec
te wiedze i szukac¢ rozwigza-
nia na poziomie zespotu jak
pomoac, zeby to byto jak naj-
bardziej skuteczne.

e Zdarza si¢ ojcu czasami
wyjechac gdzie§ na
wakacje i wylaczy¢
calkowicie telefon?

—No pewnie. Za pare dni
jade do Meksyku do Sank-
tuarium Matki Bozej z Gu-
adelupe i bede tam prawie
11 dni. No niestety bede miat
wlaczony telefon, bo sa spra-
wy, ktére wymagaja pewnej
konsultacji. Natomiast to
jest wlasnie takie resetowa-
nie i jednoczesnie tadowa-
nie akumulatoréw. Pracow-
nikom moéwie¢: mamy miec
wakacje i czas wolny, mamy
by¢ swoje pasje, przyjaciot,
znajomych, rodziny, ja swoja
wspolnote zakonna.
¢ Czego zyczy¢ hospicjum
na nastepne lata
dzialalnosci?

— Zeby bylo wrazliwe, zeby
nie wpadlo w rutyne i zeby
radzilo sobie z tymi wyzwa-
niami, ktére wcigz sq nowe.
Chodzi o nowa mentalno$é
naszych pacjentéw iich ro-
dzin, bo jak mieli$my rodzi-
ny muzulmanskie, réznych
wariantow chrze$cijanstwa,
rodziny niewierzace, bud-
dyjskie, Swiadkoéw Jehowy,
to sa dla nas wyzwania, zeby
spotkac si¢ na poziomie hu-
manizmu i po prostu sobie
pomagac.



